4. Ausseerland Krautertage: 23. - 26. Mai 2025

23.5. Freitag: Wilde Kiichenkriuter; erkennen, sammeln, verkosten
9:30 - 12 Uhr: Kirche St. Leonhard, Alte Salzstrafle Kosten: 22,-

Ein Ausflug fiir alle Sinne: gesunde Wildkrduter entdecken und kennenlernen, behutsam ernten
und in einer kleinen Jause verkosten

(1 Regenprogramm: Wildkriutersalz selbstgemacht - wie das duftet! 2 Methoden der Herstellung;
Produkte zum Mitnehmen

24.5. Samstag: Wildkriauterwanderung zur Ruine Pflindsberg
9 — 14 Uhr: Treffpunkt Kurhausparkplatz Altaussee Kosten: 38,-

Auf dem Weg zur Ruine Pflindsberg werden Wildkriuter gesammelt und gemeinsam zu einer
groflen delikaten Jause verarbeitet

24.5. Samstag: Tee fermentieren

16 — 18 Uhr: Almut Bauer, Gasteig 104, Bad Aussee Kosten: 25,-

Neue Geschmacksvarianten sowie Alternativen zum Schwarztee erschlie3en sich durch die
Fermentation von Bléttern wie Himbeere, Erdbeere, Zitronenmelisse. Daraus lassen sich kostliche
Tees mischen und zubereiten. Alle Schritte sind vorbereitet und werden auch selber ausgefiihrt.
Jeder Teilnehmer mischt seinen eigenen Tee zum Mitnehmen!




